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BOLEST COVID-19 

• KAO UZROČNIK BOLESTI COVID-19 POČETKOM SIJEČNJA IDENTIFICIRAN JE NOVI KORONAVIRUS.  

• 12. VELJAČE 2020. GODINE VIRUS JE NAZVAN SARS-COV-2 (PREMA ENGL. SEVERE ACUTE 

RESPIRATORY SYNDROME CORONAVIRUS 2)  

• BOLEST KOJU UZROKUJE NAZIVA SE COVID-19  (PREMA ENGL. CORONAVIRUS DISEASE 2019) 

 



SIMPTOMI BOLESTI 

• OD ASIMPTOMATSKIH, BLAŽIH RESPIRATORNIH, DO TEŠKIH BOLESTI ORGANA I 

ORGANSKIH SUSTAVA KOJI MOGU BITI ŽIVOTNO UGROŽAVAJUĆI 

• MOGU SE RAZVITI RAZNE KOMPLIKACIJE  

• POST - COVID SINDROM SU DUGOROČNE POSLJEDICE BOLESTI KOJE SE JOŠ ISTRAŽUJU  



PANDEMIJA IMA ŠTETAN UTJECAJ NA ZDRAVLJE 
POPULACIJE I ZDRAVSTVENU SKRBI  U CIJELOSTI   

 





KOMPLIKACIJE COVID-19 

• BOLESTI SRCA I KRVNIH ŽILA 

• BUBREŽNE KOMPLIKACIJE 

• KOMPLIKACIJE PLUĆNE BOLESTI 

• BOLESTI KRVOTVORNOG SUSTAVA 



POST-COVID SINDROM -SIMPTOMI 

• POST-COVID SINDROMOM SMATRA SE STANJE NAKON PREBOLJELOG COVID-A 

19, KOJI ZA POSLJEDICU IMA RAZLIČITE SIMPTOME I TEGOBE.  

• NEKI OD SIMPTOMA SU:  

• UMOR,  

• POTEŠKOĆE U DISANJU (NEDOSTATAK ZRAKA, KRATAK DAH), 

• BOL U PRSIMA,  

• SLABOST MIŠIĆA,  

• GUBITAK RAVNOTEŽE.  



POVRATAK IMUNITETA NAKON PREBOLJENOG COVID-19 

Izvor: Povratak zdravlje i snage nakon COVID-19, HZJZ 

https://www.koronavirus.hr/uploads/Post_covid_brosura_165x235mm_3472

0d6a81.pdf 



SMJERNICE HRVATSKOG DRUŠTVA ZA MEDICINU RADA HLZ 
  

ZA PRIJAVU COVID-19 KAO PROFESIONALNE BOLESTI 

 IVANA KERNER, DR. MED., SPEC. MEDICINE RADA I SPORTA 
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PROFESIONALNA BOLEST 

          

BOLEST ZA KOJU SE DOKAŽE DA JE POSLJEDICA DJELOVANJA ŠTETNOSTI U PROCESU RADA I/ILI 

RADNOM OKOLIŠU, ODNOSNO BOLEST ZA KOJU JE POZNATO DA MOŽE BITI POSLJEDICA 

DJELOVANJA ŠTETNOSTI KOJE SU U SVEZI S PROCESOM RADA I/ILI RADNIM OKOLIŠEM, A 

INTENZITET ŠTETNOSTI I DULJINA TRAJANJA IZLOŽENOSTI TOJ ŠTETNOSTI JE NA RAZINI ZA KOJU JE 

POZNATO DA UZROKUJE OŠTEĆENJE ZDRAVLJA 



PROFESIONALNE BOLESTI DOKAZUJU SE U MED. RADA POMOĆU PRIHVAĆENIH ALGORITAMA 
 
 

 A) DIJAGNOSTIČKI POSTUPAK OBUHVAĆA: 

1) radnu anamnezu i dokazivanje povezanosti bolesti i izloženosti pri radu 

2) kliničku sliku s pojavom oštećenja funkcije i/ili morfologije organa ili organskih sustava za koje je 

poznato da je određena radna štetnost može uzrokovati 

3) pozitivne nalaze dijagnostičkih metoda koje mogu objektivizirati to oštećenje 



 B) PRISUTNOST ŠTETNOSTI UTVRĐUJE SE: 

procjenom rizika ili na drugi način koji omogućava da se sa sigurnošću utvrdi prisutnost štetnosti 

određivanjem intenziteta (mjerenjem, neposrednim uvidom u uvjete rada ili na drugi način koji 

omogućava da se sa sigurnošću utvrdi intenzitet štetnosti) i trajanja izloženosti toj štetnosti 



ZAKON O LISTI PROFESIONALNIH BOLESTI NN162/98 I  
ZAKON O IZMJENAMA I DOPUNAMA ZAKONA O LISTI PROF. BOLESTI 107/07 

Profesionalnim bolestima smatraju se bolesti utvrđene u  Zakonu o Listi profesionalnih bolesti i 

Zakonu o izmjenama i dopunama Zakona o Listi profesionalnih bolesti (NN 162/98 i 107/07) 

Poslovi na kojima se javljaju profesionalne bolesti smatraju se poslovi na kojima su radnici 

izloženim kemijskim, fizikalnim i biološkim štetnostima i naprezanjima iz navedene Liste 

profesionalnih bolesti 

Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o Listi profesionalnih bolesti 

sadrži pod točkom 45. »Zarazne ili parazitske bolesti uzrokovane radom 

u djelatnostima gdje je dokazan povećan rizik zaraze«, a koja je 

primjenjiva pri prijavi i priznavanju profesionalne bolesti uzrokovane 

zarazom COVID-19  



TIJEK POSTUPANJA POTREBAN ZA DIJAGNOSTICIRANJE 
PROFESIONALNE BOLESTI KOD RADNIKA KOJEM SE UTVRDI ZARAZNA 

BOLEST UZROKOVANA COVID-19 

1.Radnik kojem je 
utvrđena zarazna bolest 

COVID- 19 

2. Radi na radnom mjestu 
s povećanim rizikom 
zaraze COVID-19 

3. Javlja se nadležnom SMR s 
potrebnom  dokumentacijom 

(telefonski ili osobno) 

4. Provedba 
dijagnostičkog 
postupka prof. 
bolesti SMRa 



PROVEDBA DIJAGNOSTIČKOG POSTUPKA ZA PROF. BOLEST COVID-19 

Dijagnostički postupak započinje uvidom u medicinsku 
dokumentaciju koja dokazuje da radnik boluje od zarazne bolesti 

uzrokovane COVID-19: 

1. Laboratorijska dokumentacija sukladno uzetom biološkom materijalu za 
dokazivanje infekcije (bris nosa i ždrijela, aspirat nazofarinksa, 

bronhoalveolarni lavat, sputum, serum) 

2. Klinička dokumentacija – nalazi infektologa i/ili drugi liječnički nalazi prema 
potrebi 



1. Uzimanje detaljne RADNE ANAMNEZE neposredno ili posredno putem službenog opisa poslova (obrazac 2 IN) ili izvoda iz 

dokumenta procjene rizika za predmetno radno mjesto, uz: 

a) Od poslodavca 

- priloženu listu sa istaknutim obavljenim zaduženjima radnika      

 - službenim putovanjima u inozemstvo ukoliko ih je bilo u razdoblju     

    od mjesec dana prije pojave simptoma bolesti  

-ili izjavu da je radnik bio izložen COVID-19 na mjestu rada za    

  razdoblje prije pojave simptoma bolesti 

b) podatke o korištenju 

zaštitne opreme tijekom rada 

u razdoblju od mjesec dana 

prije pojave simptoma bolesti 

 

Postupak se nastavlja dokazivanjem povezanosti bolesti i izloženosti na radnom 

mjestu što uključuje: 

 



2. -Uzimanje detaljne OSOBNE ANAMNEZE i potvrda obiteljskog liječnika o drugim oboljenjima radnika,  

-ili uvid u ispis osobnog zdravstvenog kartona radnika ukoliko nije moguće provesti pregled radnika 

3.  -Uzimanje EPIDEMIOLOŠKE ANAMNEZE o oboljenju COVID 19 ukućana i drugih kontakata izvan radnog     

       mjesta  

-podatke o neradnim danima i privatnim putovanjima u razdoblju od mjesec dana prije pojave simptoma bolesti (u obliku pisane izjave 

radnika ukoliko nije moguće provesti pregled radnika) 



NADLEŽNI SMR ĆE PO UVIDU U NAVEDENU DOKUMENTACIJU DOVRŠITI POSTUPAK 
DIJAGNOSTICIRANJA PROFESIONALNE BOLESTI, TJ. DATI MIŠLJENJE O POSTOJANJU 

PROFESIONALNE BOLESTI 

1.Radnik kojem je 
utvrđena zarazna bolest 

COVID- 19 

2. Radi na radnom mjestu 
s povećanim rizikom 
zaraze COVID-19 

3. Javlja se nadležnom SMR s 
potrebnom  dokumentacijom 

(telefonski ili osobno) 

4. Provedba 
dijagnostičkog 
postupka prof. 
bolesti SMRa 

5.Izdavanje 

mišljenja SMRa 

o prof. bolesti  



 NALAZ MIŠLJENJA SMR-A O PROF. BOLESTI COVID-19 OBUHVAĆA: 

                                               

• ANAMNEZU BOLESTI COVID-19 (BRIS NAZOPHARINKSA I ŽDRIJELA: POZITIVAN NALAZ NA SARS- COV-2) 

• OSOBNU ANAMNEZU 

• EPIDEMIOLOŠKA ANAMNEZA   

• PUTOVANJA/ NERADNI DANI UNAZAD MJESEC DANA OD POJAVE SIMPTOMA  

• RADNA ANAMNEZA 

• KLINIČKI STATUS (AKO JE PACIJENT U ORDINACIJI) 

• MEDICINSKA DOKUMENTACIJA  (PO SMJERNICAMA HDMRA ZA POSTUPAK PRIJAVE PROFESIONALNE BOLESTI 

UZROKOVANE ZARAZOM COVID-19)-  NAVESTI ŠTO JE DOSTAVLJENO 

• ZAKLJUČNO MIŠLJENJE SPEC. MED. RADA 

 



UTVRĐIVANJE I PRIZNAVANJE PROF. BOLESTI 

 

 

 

 

 

 

• PRIJAVU PODNOSI:  

• POSLODAVAC 

• ILI DR. OBITELJSKE MEDICINE 

• ILI NA PRIJEDLOG NADLEŽNOG SPEC. MEDICINE RADA SAM  OBOLJELI ZAPOSLENIK /ČLAN OBITELJI U SLUČAJU SMRTI  

- ROK ZA PODNOŠENJE PRIJAVE JE OD DANA NASTANKA DO TRI GODINE     

Izdavanje 
mišljenja 

SMRa o PB 

Tiskanica  
„Prijava o 

prof. bolesti” 

HZZO/Služba za 
med. rada HZJZ 



TISKANICA HZZO-A 

 

 

 

 

 

 

 

• HTTPS://HZZO.HR/OZLJEDE-NA-RADU-I-PROFESIONALNE-BOLESTI-SPECIFICNA-ZDRAVSTVENA-

ZASTITA/2-PROFESIONALNA-BOLEST 
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 PRAVILNIK O IZMJENAMA PRAVILNIKA O PRAVIMA, UVJETIMA I NAČINU OSTVARIVANJA PRAVA IZ 

OBVEZNOG ZDRAVSTVENOG OSIGURANJA U SLUČAJU OZLJEDE NA RADU I PROFESIONALNE BOLESTI NN 

39/20 

                                               Izmjena: 
1) Pravilnik kojim se uređuje priznavanje profesionalne bolesti od dana nastanka odnosno utvrđivanja 

dijagnoze uvažavajući specifična obilježja zarazne bolesti 

2) Nova Tiskanica »Prijava o profesionalnoj bolesti« (sastavni dio novog     

      Pravilnika)     

Zakonu o zaštiti na radu, članak 63. stavak 9: 

 

„ Specijalist medicine rada je obvezan izvijestiti nadležnog inspektora i zavod nadležan za zaštitu zdravlja i 

sigurnost na radu o svakom slučaju za koji se osnovano sumnja da se radi o profesionalnoj bolesti.“ 



            HVALA NA PAŽNJI 


